DORTMUNDER w32
MENUSERVICE Speiseplanvom 04.08. bis 10.08.2025 _ 0231 - 96 330 90

zu jedem Mendi reichen wir ein Dessert
Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung
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[

Kw 32 Gut biirgerlich 5 i IFeine)Kiiche) iSpezial/Gourmet] Vegetarisch Eintopf//Pasta [¥Salat{&lGoYkalt) Abendbrot
m . Krauterbratwurst "Nasi Goreng" Schweineroulade P q .
Montag i ¢ papeienie in leckerer Sauce mit Reis mit chinesischem "Hausfrauen Art" B IATNLEGE .S Letl:lkere qutoffelsu!l) pe ek Milchreis BT
in feiner Sahnesauce, dazu Méhren-Mais-Gemiise und o e . mit Gurkensauce. Rotkohl ™t fruchtiger Tomatensauce Schlesische Art Schweineschnitzel mit heien Kirschen Rindfleischsalat
04.08.2025 Nudeln und Brokkoli Salzkartoffeln AT il Gl o und feinem Butterreis mit Krakauerwurst mit Kartoffelsalat und Senf mit Brot und Butter
MFGL59 6,3 BE ﬂ M5 4,7BE MFL3 6,8 BE ﬂ Mid12 58 BE ? MCLY 6,9 BE ﬂ M,6,1,2,459 51 BE ﬂ MGG 42359 4,5BE * 659 9,2 BE m MA23 37BE
x s . Rigatoni 3
Hackbraten Hahnchenkeule Gebackener Fleischkase Zartes Gefliigelfilet @ Ao Thunfischsalat
Dienstag in delikater Sauce in Gefliigelsauce mit in pikanter Sauce mit "Alfredo" mﬁ"g}:tga{gg{?r:gffﬂ::m mé%ﬁ;ﬂ?#g:jéfgzgdn nach "Art des Hauses" Quarkstrudel Gyrosbraten
05.08.2025 mit Rosenkohl und Kohlrabigemiise dazu feinem Mischgemiise in Késecremesauce dazu Kase %b erbacken Gurkensalat mit Haus- mit frischen Salaten und mit Vanillesauce mit Zaziki und Krautsalat
Kartoffelpiree Salzkartoffeln dazu Salzkartoffeln GemUisespaghetti Dressing pikantem Hausdressing
ﬂ A,C,G1J,59 3’7 BE M,G,1,9 6’4 BE ﬂ A,G1,2,49 3’4 BE A1,6,1,59 A‘quBE * A1,G,1,5,9 3,2 BE ﬂ M,C,G1,J,2,3459 7’1 BE Q CDGJI13 1’1 BE * A,C,G,59 7’2 BE ﬂ M,C,GJ,2,359 1’5 BE
. Caesar-Salat
L . u Herzhafter SpieBbraten M ; ; ;
Mittwoch HeiBe Fleischwurst Bl LA e auf Zwiebelgemiise dazu Chilli sin Carne Méhreneintopf HEIRAE BlLES, G rlesflammen“ JELE s gt
mit Saverkraut und Piree " fe_lner Sauce mit 2] mit Rahmspinat und Paprikakartoffeln und vegetarisches Chilli mit Reis mit zartem Rindfleisch Hahnchenfieisch Baden Baden mit Obstgarnitur und
06.08.2025 Kaisergemiise und Reis Kartoffelpiiree Gurken-Radieschen-Salat und Croutons dazu mit FruchtsoRe WeiRbrot
Cocktaildressing
ﬂ A1,6,2,4,59 3‘9 BE A1, CFG1LJ59 5]9 BE ‘( A1,D,G,1,5,9 4‘7 BE ﬂ C14,235 4]7 BE ’ A1LL3 7,0 BE ﬂ M5 3’7 BE A1LF G629 2‘9 BE * A1,G,5,9 9,1 BE * A1,C,G,J,2359 2,2 BE
Hackfleischballchen eSS Original Rinderschmorbraten Brokkolirdschen Porree-Schlemmertopf Eierpfannkuchen Sandwichteller
Donnerstag "Schwedische Art" mit fruchtiaer Tomatensauce Hahnchen-Doner-Teller mit Sauce dazu mit gerdsteten Mandeln in - Rinderhack mit Porreewiirfel Frikadelle mit Rosinen und leckere Sandwiches (Toast
07.08.2025 in brauner Sauce mit v F%Uhlin - mit Reis, Sauce und Pariser Karotten und Sauce "Holldndische Art" in Kése-Bechamelsauce mit Nudelsalat und Senf Apfelfiillung dazu belegt) mit verschiedenen
Mischgemuse und Nudeln 9sp Krautsalat Kartoffelknodel und Petersilienkartoffeln dazu Nudeln Vanillesauce Sorten Belag und Garnitur
ﬂ' A1,C,G,1,J,9 6‘3 BE « A1,D,G,1,5,9 5!3 BE A1,C,23,5 6‘4 BE m A1,Gl3 4!4 BE ? A1,G,H1,1,9 4,8 BE m A1,G,1,5,9 6’2 BE ﬂ ACGIING 4‘5 BE * A1,C,G,59 7,0 BE 4 “ AL 5,1 BE
Mexiko-Salat

Gemischte Vollkornspirelli ~ Schweineriickenbraten Buntes Hiihnerfrikassee ~ Seelachsfilet gediinstet

Freitag  (Spiralnudeln) "Bolognese” in brauner Sauce mit jungen Erbsen, Mohren, mit Krauterbuttersauce, Leckeres Paprikagemiise =~ Frischer Sommereintopf ,{zzgh%ﬂ:ggﬂa%g:gt:a SahnegrieRbrei o A: IZEgt)ImaittteBrot i
08.082025 vom Rind und Gefliigel dazu mit Leipziger Allerlei Spargel und Champignons  dazu Zucchinigemtise und mit Risotto (Reis) mit Gefliigelwursteinlage Kidnevbohnen und Essia-Ol- mit Waldfriichten 9 Butter
Gurkensalat und Spatzle dazu Reis Salzkartoffeln y Dressing 9
‘1'” MCWA3 6,9 BE ﬂ MCG) 56 BE MGI3 4,3BE ‘( MDG) 4,3BE ? M6159 51 BE 23 4,3BE ,. 64235 1,7BE * 1,659 10,4 BE ‘( MA2D3 35BE
. — Zarter
Pikantes Gulasch Kraftiger . - Gebratene
o " : Spaghetti Schweineriickenbraten . . : "
Samstag vom Schwein mit Hiihnersuppeneintopf q ; ; Milchreis Fleischbéllchen
09.08.2025 Mischgemiise mit Suppengemiise (Riben, " Curryrgi;nr;ﬁsnéi puen éghizrr:mes;%i: Tr?d D O RT M U N D E R mit Zimtpflaumenkompott in Cocktailsauce mit
und Kartoffeln Sellerie, Blumenkohl) g - Nudelsalat und Garnitur
+€0,50 Salzkartoffeln M E N U S E RV I C E
’ M) 39BE M 3,1BE * MGLKS 6,3 BE g MGl 3,0 BE * 659 97BE ﬂ MCGLI2L5S 57 BE
—_— / ok nur
o ——— m@/r/? s el ; A
A " dde . .
Wiener Sahneleber 8 r | ssen a4 Késeplatte "Winzer Art"
Sonntag mit Champignons, zartem R:n;erhaﬁ(k?]tleakd "W, Tto rt-e"';: ! Art" BLach;ﬂlet it Germknddel mit Weintrauben und
Erbsengemiise und it Biumenkon’ un _ vegetarische Ar an bermer sauce mi ¥ i mit Vanillesauce Garnitur dazu Butter und
10.08.2025 p Salzkartoffeln in fruchtiger Tomatensauce  Blattspinat, dazu Bandnudeln Dortmunder Menuservice e.K. ;
L €050 Butterpiiree Alter Hellweg 140 - 44379 Dortmund Mischbrot
’ Tel.: 0231 - 96 330 90 - Fax: 0231 - 96 330 950
- e 6,6 BE ,ﬂ e 6,5 BE Q’ e 55BE @i Hoett 58BE E-Mail: info@do-ms.de - Web: www.do-ms.de * Hosse 10,2 BE * pamessr | G0BE
,ﬂRmd A% Schwein « @R« Fisch « Gefllgel M?wnd B Lamm « I’Vegetansch 1= tarker - 2 = A i ittel - 3 = SURstoff - 4 = Konservierungsstoff - 5 = Farbstoff - 6 = geschwérzt - 7 = Alkohol - 8 = Formfleisch - 9 = mit Milchprodukt zubereitet - 10 geschwefelt - 11 = coffeinhaltig - 12 = chininhaltig DE NW
[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1=Weizen,A2=Roggen,A3= Gerste A4 Hafer,A5= Dmke\ A6= KamuloderA7 Hybridstdmme davon) - [B]=Krebstiere/Krebstiererzeugnisse - [C] Eier/Eiererzeugnisse - [D]= F\sch/F\scherzeugmsse [E] Erdnusse/Erdnusserzeugmsse [F]=Soja/Sojaer: +[G]=Milch/Milcher: Lactose [l-"- lichte (H1=Mandel, H2=Haselnuss, 86018 EG
H3=Walnuss, H4=Cashew, H5=Pecannuss, H6=Paranuss, H7=Pistazie, dH9=Q -[I]=Sellerie/Sellerieerzeugnisse - [J] = Senf/ Senferzeugnisse [K] = Sesam/Sesamer “[L]= -[M]=Lupinen/Lupinener: isse - [N]=Weichti i isse: BE-Wertel ichteiner Er Portion.




